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Federacao Portuguesa de-Autocaravanismo

Coloquio dia 23 - 02 - 2019 pelas 15:30
Preparativos para a viagem

Oradores:

% Isabel Mesquita
- O que ter a bordo da Autocaravana para as suas viagens

% Carlos Parracho
- Conselhos praticos de Manuteng¢ao

% Daniel Beja
- Preparar a Seguranga do Automovel
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Orador:
- Isabel Mesquita

Tema:

- O que ter a bordo da Autocaravana para
as suas viagens




Orador:

- Carlos Parracho

Tema:

- Conselhos praticos de manutencao




Orador:
- Daniel Beja

Tema:

- Preparar a Seguranca do Automovel










Os pneus sao um dos componentes mais importantes do veiculo, e dessa forma os
proprietarios e condutores devem ter uma especial atencdo aos seguintes
procedimentos:

12 Verificar se as medidas
coincidem com as determinadas no
Certificado de Matricula.
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32 A validade dos pneus é de elevada importancia, pois os pneus
tém uma validade de 5 anos, e a partir dessa validade podem
comecar a ficar gretados ou até mesmo partir telas, colocando em
causa a seguranca dos ocupantes.
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4° E por ultimo, aquele factor que costumam
verificar, o estado do piso e laterais.

O piso do pneu deve ser sempre superior a 1,6 milimetros, sendo que
cada pneu tem um conjunto de marcas de desgaste onde puderam
retirar as duvidas sem ter que efectuar medicoes...
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De qualquer das formas devem evitar gastar o pneu até atingir as
marcas, pois as ACs sao veiculos que por vezes fazem longas distancias
e aqui o aquecimento também é superior...




Os travoes, alem de devidamente afinados também requerem
manutencao....

O liquido de travoes nao deve ser acrescentado, pois o nivel que o
copo tem serve como informacdo do estado de desgaste de
pastilhas e calces de travao.

Logo, sempre que o nivel estiver baixo devem deslocar-se a uma
reparadora.




Os calces e pastilhas tém uma validade de 8 anos, pelo que
em caso de duvida substitui-se...

Todos os defeitos que encontre quando pisa o pedal do
travdio devem ser reportados imediatamente a um
mecanico para dirimir essa situacao..

Obs. O liquido de travoes tem uma validade de 115; anos, mas
a

aconselhamos a sua substituicao sempre que mude pastilhas ou calces,
pois com o aquecimento elevado que as Acs atingem cria condensacao.




Existem trés tipos de direccdo. ( direc¢do sem assistencia,
assistida de forma eléctrica ou assistida de forma Hidraulica)

Para as assistidas de forma hidraulica devem verificar o nivel com
regularidade e mudar o 6leo de 5 em 5 anos.

A direccao deve estar devidamente alinhada e sem folgas para
que ndo gaste pneus e ponha em causa a seguranca dos
ocupantes.

Em relacdo a suspensdo apenas se diz que é a responsavel pelas
trajectorias nos tuneis de vento, principalmente nas
ultrapassagens de veiculos maiores, apesar de ndo serem
conhecidos prazos de validade, aconselha-se a sua substituicdao a
cada 8 anos.




Os 6leos Sintéticos actuais tém uma validade de 2 anos, no
entanto, antes de cada viagem deve ser verificados os niveis
e se existem fugas....

As especificacdes dos fabricantes devem ser sempre
cumpridas.




O sistema de Refrigeracao deve ter o nivel entre o
minimo e o maximo, neste caso aconselhamos a nao
acrescentar (caso esteja dentro dos niveis), pois trata-se
de um circuito fechado de refrigeracao, e o deposito
serve de vaso de expansao, caso tenha liquido a mais ira
criar elevada pressao no sistema...
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Existem muitos outros conselhos que
puderam receber de mecanicos e

especialistas de autocaravanas que
devem ter em conta, o presente
PowerPoint € um resumo muito sucinto
do que o seu autor entende ser
Importante.




Muito obrigado pela presenca,

Daniel Lourenco Beja
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